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MINISTERUL SPORTULUI

Proiectul ,,HERCULES” a ajuns la a treia editie

Ministerul Sportului continua initiativa de a atrage copiii catre sport

Bucuresti 06.02.2023 in luna februarie, de-a lungul vacantei scolare mobile, Ministerul
Sportului va desfasura a treia editie a Proiectului “HERCULES”, program destinat
atragerii copiilor catre sport, care ofera elevilor cu varste intre 6 si 15 ani cursuri gratuite
de initiere in diferite discipline. Obiectivul este de a deprinde copiii cu practicarea
sportului si a-i aduce mai aproape de performanta.

Conform noii structuri a anului scolar, Ilfov si Suceava sunt cele doua judete care au
vacanta in a doua saptamana a lunii februarie, acestea fiind si judetele in care
“HERCULES” demareaza astazi. 30 dintre judetele tarii au vacanta mobila in a patra
saptamana din februarie, iar 10 judete - in a treia saptamana.

“A treia editie a Proiectului Hercules nu mai reprezintd o surprizd, ci o promisiune
indeplinitd, dupd ce am obisnuit deja copiii cu oportunitatea de a face sport in vacantele
scolare. La editiile anterioare am avut peste 11.500 de participanti la nivel national si
sunt convins cd perseverenta este cheia succesului. Vom continua sd oferim aceastd
deschidere in fiecare vacantd si sd atragem tot mai multi copii cdtre sport. Este un
proiect la care tin foarte mult si cred cd el poate contribui la cresterea bazei de selectie
si de performantd, dar si la o tandrd generatie mai activd si mai sandtoasd. Sportul scolar
este un pilon important al Strategiei Nationale pentru Sport si imi doresc sd-l dezvoltdm
in continuare”, a declarat Eduard Novak, Ministrul Sportului.

Pentru aceasta a treia editie a proiectului, care este deja permanentizat pe durata
vacantelor scolare, 34 de directii judetene, alaturi de federatiile sportive nationale, au
confirmat pana in acest moment implicarea in proiect. Avand in vedere specificul vacantei
mobile, cu cele trei perioade distincte de desfasurare, apreciem ca toate cele 42 de
directii de sport din subordinea Ministerului Sportului vor participa la acesta editie.

Elevii vor petrece activ o saptamana de neuitat, in care distractia se va imbina cu
miscarea si descoperirea tainelor mai multor discipline sportive: Tenis de masa,
Taekwondo, Natatie, Gimastica artistica si ritmica, Karate, Atletism, Box, Lupte Greco-
romane, Mini Rugby, Natatie, Fotbal, Baschet, Orientare, Radio-orientare, Handbal, Sah,
Dans sportiv, Judo, Schi, Hochei pe gheata, Kempo, Jiu-Jitsu, Darts, Volei, Scrima, Natatie
si Handbal pentru copii cu nevoi speciale, Arte Martiale, Patinaj, Tir cu arcul etc.

Lista acestor discipline difera de la judet la judet, in raport cu resursele umane si
facilitatile sportive existente la nivel local. Aceste informatii, precum si cele privind
antrenorii, locatiile de desfasurare a cursurilor si modalitatile de inscriere sunt disponibile
pe platforma creata in acest scop, la adresa: www.proiectulhercules.ro.

Cursurile de initiere vor fi sustinute de peste 150 de antrenori cu bogata experienta, in
directa colaborare cu federatiile sportive nationale, copiii avand posibilitatea de a incerca
astfel mai multe sporturi.
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Resursele materiale necesare desfasurarii in bune conditii a proiectului sunt puse la
dispozitie de Ministerul Sportului, care a alocat si va distribui in acest sens catre directiile
subordonate bugetul destinat cheltuielilor de organizare.

Organizatorii isi propun ca un procent semnificativ dintre copiii care se vor inscrie si vor
participa la cursurile de initiere sa continue practicarea disciplinelor sportive descoperite
si sa se indrepte si catre performanta, legitimandu-se in cadrul cluburilor de profil de la
nivel local.

Proiectul se bazeaza si pe o serie de colaborari institutionale, incheiate intre directiile
judetene de sport si diferite structuri de la nivel local, care vor sustine buna desfasurare a
cursurilor si pregatirii, in conditiile unei depline sigurante.

Judetele care vor avea vacanta in perioada 13-17 februarie sunt Arges, Bihor, Bistrita-
Nasaud, Calarasi, Cluj, Dambovita, Gorj, Hunedoara, Teleorman, Prahova, iar cele care
vor avea vacanta in perioada 20-24 februarie - Constanta, Tulcea, Giurgiu, lalomita, Olt,
Dolj, Mehedinti, Caras-Severin, Timis, Valcea Buzau, Braila, Galati, Vrancea, Bacau,
Vaslui, Neamt, lasi, Botosani, Satu Mare, Salaj, Maramures, Arad, Timis, Alba, Sibiu.
Brasov, Covasna, Harghita, Mures.

Pentru recompensarea entuziasmului si a dorintei de a face sport, precum si a participarii
active si dedicate la proiect, copiii vor primi tricouri si sepci inscriptionate cu logo-ul
proiectului, dar si mici surprize, precum si diplome de recunoastere a meritelor sportive,
care sa le aminteasca de momentele frumoase ale intalnirii cu HERCULES.

Obiectivele Proiectului “HERCULES”:

e Cresterea numarului de copii participanti la activitatile sportive desfasurate in
cadrul structurilor de profil din Romania;

o Cresterea gradului de participare la activitati sportive pentru copiii cu oportunitati
reduse din punct de vedere socio-economic si cu dizabilitati;

e Cresterea numarului de evenimente si actiuni cu caracter sportiv pentru copii, la
nivel judetean;

o Stimularea activitatilor de voluntariat, ca instrument de sustinere si promovare a
structurilor sportive de la nivel local;

o Cresterea gradului de constientizare a populatiei cu privire la beneficiile si
oportunitatile de practicare a sportului in cadrul structurilor sportive;

e intarirea capacitatii structurilor sportive de a selectiona sportivi din randul copiilor
cu varsta cuprinsa intre 6 si 14 ani.

Serviciul Comunicare si Relatii cu Publicul - Ministerul Sportului

Str. Vasile Conta nr. 16, sector 2, 020954, Bucuresti, Romania
Tel.: + 40 (0)21 307 64 17; + 40 (0)21 318 90 00 / / Fax: + 40 (0)21 307 64 18; + 40 (0)21 318 90 01
www.sport.gov.ro // e-mail: cabinet.ministru@sport.gov.ro
www.facebook.com/MinisterulSportului.Romania



